
Das Forum Berufs- und Lebensplanung 

ist ein Angebot für Frauen und Männern in 

den ersten Berufsjahren, die Interesse 

haben sich als Frauen und als Männer  

mit Kolleginnen und Kollegen aus ver-

schiedenen Berufsfeldern regelmäßig 

auszutauschen und sich gegenseitig zu 

beraten und zu unterstützen. Leitmotive 

dabei sind:  

• nach dem persönlichen Standort zu 

fragen: Was ist mir wichtig?  

• die berufliche  Lebenssituation  

thematisieren: Wo stehe ich? 

• die eigene berufliche Entwicklung in 

den Blick zu nehmen:  

Was will ich erreichen? 

• sich über nächste und langfristige 

Schritte im Beruf und in der Familie 

klar zu werden: Wohin will ich? 

• Strategien zur Umsetzung zu  

entwickeln. 

  

Termine und Themen  
 
Fr., 23. Januar 2009 (13.30-18.00 Uhr) 

I. Sensibilisierung in Bezug auf meine 
Person, Rolle und Funktion in den  
ersten Berufsjahren 

• System Kirche: Wertschätzende  

Erkundungen 

 

Fr., 13. März 2009 (13.30-18.00 Uhr) 

II. Standortbestimmung und Ziel-
findung für Beruf und Familie 

• Berufliche Ziele finden und setzen  

• Vereinbarkeit von Beruf und Familie 

 

Fr., 24. April 2009 (13.30 -18:00Uhr) 
III. Kollegiale Beratung  
anhand der Ziele  
 

Fr., 10. Juli 2009 (13.30 18:00 Uhr) 

IV. Mein Qualifikationsprofil 

• Fort- und Weiterbildung 

• Auswertung  

• Zertifikatsübergabe 

 
Anmeldung und Gebühr  

Kursgebühr: 45 Euro für alle 4 Module 

inklusive Verpflegung 

 

Anmeldeschluss: 10. Dezember 2008 

(maximal 20 Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsort 
 
Evangelischer Oberkirchenrat,  

Gänsheidestr. 4 

70184 Stuttgart 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitungsteam:  
 
Ursula Kress,  
Beauftragte für Chancengleichheit, Stuttgart 
 
Markus Herb,  
Pfarrer, Evang. Männerwerk, Stuttgart 
  
Karin Roos-Erbs,  
Diakonin, Referentin der Geschäftsstelle  
Karlshöher Diakonieverband 
 
 
 

 
Bei einer Anmeldung gehen wir von einer 

verbindlichen Teilnahme aus. Der Kurs 

wird mit einem Zertifikat abgeschlossen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltet von: 
Büro der Beauftragten für  
Chancengleichheit, 
 
Evang. Männerwerk, Stuttgart 
 
Karlshöher Diakonieverband  

 
Information und Anmeldung: 
Büro der Beauftragten für  
Chancengleichheit 
Gänsheidestr. 4, 70184 Stuttgart 
Tel. (0711) 21 49 – 571 
Fax (0711) 21 49 – 9571 

Forum 
Berufs- und 

Lebensplanung 
2008-2009 
Für Mitarbeitende 

in Kirche und Diakonie 
 

 
für  

Vikarinnen und Vikare, Pfarrerinnen 
und Pfarrer, Diakoninnen und Diakone 

aller Berufsgruppen,  
und Verwaltungsmitarbeitende  
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